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למדו על אימון
תחליטו האם להיות מאמן זה באמת  
בשבילכם והאם יש לך מה שצריך כדי  

להיות מאמן

אם אתם באמת מאמינים שיש לכם  
משהו ייחודי ובעל ערך להציע לאנשים  

תוכלו להצליח כמאמנים

?איזה סוג אימון אתם רוצים לתת

יש מאות נישות שניתן להתמחות בהן  

יש את האימון למנהלים בכירים  
ולעסקים

-על-תחליטו האם תתנו אימון אחד
אחד

כנראה שתרצו שתהיה לכם יותר  
משיטת אימון אחת

אתם צריכים לבחון את אפשרויות  
האימון השונות ולהחליט מה הכי  

מתאים לאימון שלכם

?האם תתנו אימונים קבוצתיים

לאימון קבוצתי יש הרבה יתרונות  
שיאפשרו לכם למקסם את ההכנסות  

שלכם ולעזור להרבה אנשים

האם יש תחומי ייעוץ נוספים שאתם  
?נותנים

תבדקו את קבוצות פייסבוק

תקראו את הפרק על האימון בקבוצות  
פייסבוק

תבדקו קבוצות פייסבוק קיימות על 
מנת שתוכלו להחליט האם השיטה  

הזאת מתאימה לכם

תבחנו את האימון בעזרת הדואר  
האלקטרוני

הרבה אנשים מעדיפים את האימון  
במייל כי קל להם יותר להתבטא בכתב

תקראו את הפרק על אימון בדואר  
אלקטרוני ותחליטו  האם לשלב זאת  

באימון שלכם

תבחנו את כל האופציות וההזדמנויות  
אימון בוידיאו יחול לתת לכם מקורות  

הכנסה נוספים
בוידיאו יכול לעזור לכם לבנות  אימון

את העסק שלכם באינטרנט
עשו  אימון וידיאו מוקלט או בשידור חי

תלמדו על אימון של אנשים ליצירת  
הכנסות

זהו חלק חשוב מאימון לחיים שאתם  
מתכוונים לעשות

וודאו שאתם מכירים את האסטרטגיות  
הקיימות היום ליצירת כסף

חקרו מספיק את האסטרטגיות כדי  
שתוכלו לעזור למתאמנים שלכם  

להצליח אם יבצעו זאת

בידקו את האסטרטגיות ליצירת כסף  
גם עבור עצמכם

זה ישמש אתכם גם לקידום עסק 
האימון שלכם

נסו למצוא אפיקי הכנסה נוספים  
משלימים שיחזקו את עסק האימון  

שלכם

תבדקו מה התעריפים באיזור ובתחום  
שלכם  

התעריפים באיזורים שונים יכוליים  
להיות שונים

בידקו מה התעריפים בתחום ובסגנון  
האימון שבחרתם

תחליטו כמה אתם רוצים לגבות והכינו  
מחירון

כאשר לקוחות ישאלו תדעו מה לאמר  
להם

אתם יכולים לבנות את המחירון על פי  
מה שלמדתם בפרק או על פי כמה  

שאתם חושבים שאתם שווים

האם תרצו להיות מאמנים מתמחים

,  זה יכלול התמחויות כדוגמת עבודה
,  מערכות יחסים, הכנסה, לימודים

ביטחון עצמי

זאת אם תרצו לעבוד עם אנשים  
כמאמנים לחייםולעזור להם להתמודד  

עם הקשיים שלהם

להתמחות בתחום אחד ממוקד כגון  
'בטחון עצמי וכו, ירידה במשקל

תחליטו איך אתם רוצים לקדם את  
העסק שלכם

ישנן דרכי קידום בחינם ודרכי קידום  
בתשלום

יש דרכי קידום שייצרו לכם מקורות  
הכנסה נוספים
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